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แนวปฏิบัติการจัดการของเสียและของเสียอันตราย 

เรื่อง การฝังกลบและการรีไซเคิล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 

1. วัตถุประสงค์ 

1.1 เพื่อให้การก าจัดของเสียประเภทขยะเคมี ของเสียจากการผลิต ขยะติดเช้ือ และขยะทั่วไป 

ด าเนินการไปตามขั้นตอนต่าง ๆ อย่างถูกต้อง 

1.2 เพื่อเป็นแนวทางในการควบคุม และดูแลของเสียอย่างเป็นระบบและปลอดภัย 

 

2. หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ 

2.1 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายผลิตผลิตภัณฑ์รับผดิชอบในการควบคุมและการจัดการของเสยีที่เกิดจาก

การผลิต 

2.2 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายควบคุมคุณภาพรับผิดชอบในการควบคุมการจัดการขยะเคมีจาก

ห้องควบคุมคุณภาพ 

2.3 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายคลังสินค้ารับผิดชอบขยะจากคลังสินค้า คลังวัตถุดิบและคลังบรรจุภัณฑ์ 

2.4 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายบุคคลรับผิดชอบในการดูแลการจัดการขยะทั่วไปของแต่ละฝ่าย 

2.5 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายห้องพยาบาลรับผิดชอบในการดูแลการจัดการขยะติดเช้ือ 

 

3. ขั้นตอนการปฏิบัติงานการฝังกลบและการรีไซเคิล  

3.1 จ าแนกสิ่งของที่จะเป็นของเสีย 

3.1.1 ฝ่ายที่เกี่ยวข้องแยกประเภทสิ่งของที่เหลือจากการผลิตและใช้ไม่ได้แล้วเป็นของเสีย 

3.1.2 ฝ่ายที่เกี่ยวข้องจ าแนกผลิตภัณฑ์ที่เหลือติดอุปกรณ์การบรรจุเป็นขยะสารเคมีธรรมดา 

3.1.3 ฝ่ายที่เกี่ยวข้องจ าแนกภาชนะที่บรรจุสารเคมีที่ต้องระวังพิเศษที่หมดแล้ว ให้แยกออกจาก

กัน 

3.1.4 ฝ่ายที่ เกี่ยวข้องจ าแนกประเภทของขยะติดเช้ือ และน าไปรวบรวมยังที่จัดเก็บของ

มหาวิทยาลัยเพื่อรอการก าจัด 

3.2 แยกประเภท “ของเสีย” เพื่อก าจัด 

     ของเสีย แบ่งเป็น ขยะทั่วไป ขยะเคมีธรรมดา และขยะเคมีที่ต้องระวังเป็นพิเศษ 
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3.2.1 ขยะทั่วไป จะเป็นประเภทบรรจุภัณฑ์ กระดาษ หีบห่อ ซึ่งจะมีทุกฝ่ายและเจ้าหน้าที่ท า

ความสะอาดหรือ พนักงานในฝ่ายท าหน้าที่คัดแยก รวบรวมและน าออกนอกฝ่ายต่อไป 

3.2.2 ขยะเคมีทั่วไป จะเป็นประเภทผลิตภัณฑ์ที่เหลือจากการผลิต และบรรจุ ฝ่ายผลิต

ผลิตภัณฑ์เป็นผู้รวบรวมไว้ที่ห้องล้างอุปกรณ์การผลิตต่อไป หรือด าเนินการจัดการต่อไป 

เช่น การส่งจ าหน่ายให้กับหน่วยงานหรือบุคคลที่น่าเช่ือถือเพื่อน าไปใช้ประโยชน์ใหม่ 

      3.2.3 ขยะเคมีที่ต้องระวังเป็นพิเศษที่เหลือจากการควบคุมคุณภาพ จะเป็นฝ่ายควบคุมคุณภาพ

เป็นผู้รวบรวมต่อไป แยกเป็น 

(1) ของเสียที่ เป็นกรด หมายถึง ของเสียที่มีค่า pH ต่ ากว่า 7 และมีกรดแร่ปนอยู่ใน

สารละลาย มากกว่า 5% เช่นกรดซัลฟูริก, กรดไนตริก , กรดไฮโดรคลอริก  

(2) ของเสียที่เป็นเบส หมายถึงของเสียที่มีค่า pH สูงกว่า 7 และมีเบสปนอยู่ในสารละลาย

มากกว่า 5% เช่น แอมโมเนีย, คาร์บอเนต, ไฮดรอกไซด์  

(3) ของเสียที่เป็นเกลือ หมายถึงของเสียที่มีคุณสมบัติเป็นเกลือ หรือของเสียที่เป็นผลิตผล

จากการท าปฏิกิริยาของกรดกับเบส เช่น โซเดียมคลอไรด,์ แอมโมเนียมไนเตรท  

(4) ของเสียที่เป็นสารไวไฟ หมายถึงของเสีย ที่สามารถลุกติดไฟได้ง่าย ซึ่งต้องแยกเก็บให้หา่ง

จากแหล่งก าเนิดไฟ ความร้อน, ปฏิกิริยาเคมี, เปลวไฟ เครื่องไฟฟ้า, ปลั๊กไฟ เป็นต้น สารไวไฟ เช่น อะซิโตน, 

เบนซิน, เฮกเซน,เอทธานอล, เมทธานอล, โทลูอิน, ไซลีน  

(5) ของเสียที่เป็นสารฮาโลเจน หมายถึง ของเสียที่เป็นสารประกอบ อินทรีย์ของธาตุ 

ฮาโลเจน เช่น คาร์บอนเตตราคลอไรด์ คลอโรเบนซิน  

(6) ของเสียที่เป็นของเหลวอินทรีย์ที่ประกอบด้วยน้ า หมายถึง ของเสียที่เป็นของเหลว

อินทรีย์ที่มีน้ าผสมอยู่ เช่น น้ ามันผสมน้ า สารที่เผาไหม้ได้ผสมน้ า เช่น อัลกอฮอล์ผสมน้ า , ฟีนอลผสมน้ า, กรด

อินทรีย์ผสมน้ า เอมีน หรืออัลดีไฮด์ผสมน้ า  

(7) ของเสียประเภทออกซิไดซ์ซิงเอเจนต์  หมายถึง ของเสียที่มีคุณสมบัติในการที่ให้

อิเล็กตรอนซึ่งอาจ เกิดปฏิกิริยารุนแรงกับสารอื่นท้าให้เกิดการระเบิดได้ เช่น ไฮโดรเจนเปอร์ออกไซด์ , เปอร์

แมงกาเนต, ไฮโปคลอไรท์  

(8) ของเสียประเภทรีดิวซ์ซิงเอเจนต์ หมายถึง ของเสียที่มีคุณสมบัติในการรับอิเล็กตรอนซึ่ง

อาจเกิดปฏิกิริยารุนแรงกับสารอื่นท้าให้เกิดการระเบิดได้ เช่น กรดซัลฟิวรัส กรดไธโอซัลฟูริก  

(9) ของเสียที่ประกอบด้วยโครเมียม หมายถึง ของเสียที่มีโครเมียมเป็นองค์ประกอบ เช่น

สารประกอบ Cr6+ กรดโครมิก เช่น ของเสียที่ได้จากการวิเคราะห์ COD  
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(10) ของเสียที่เป็นไอออนของโลหะหนักอื่นๆ หมายถึง ของเสียที่มีไอออนของโลหะหนักอื่น

ซึ่งไม่ใช่ โครเมียม อาร์เซนิก ไซยาไนด์และปรอทเป็นส่วนผสมเช่นแบเรียม แคดเมียม ตะกั่ว ทองแดง เหล็ก 

แมงกานีส สังกะสี โคบอล นิเกิล เงิน ดีบุก แอนติโมนีทังสเตน วาเนเดียม  

(11) ของเสียที่เป็นสารอินทรีย์ผลิตภัณฑ์ปิโตรเลียม หมายถึง ของเสียผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก

ปิโตรเลียม และผลิตภัณฑที่ไดจากน ้ามัน เชน น ้ามันเบนซิน น ้ามันดีเซล น ้ามันกาด น ้ามันเครื่อง น ้ามัน 

หลอลื่น และ Xylene solution 

(12) ของเสียชีวพิษ หมายถึง ของเสียที่เป็นสารพิษที่เกิดในสิ่งมีชีวิต จัดเป็นอันตรายทาง

ชีวภาพ (Biological hazard) ที่คุกคามต่อสุขภาพของคนและบ่อยครั้งที่มีผลกระทบต่อสัตว์ด้วยเช่นกัน 

จ าแนกได้เป็นสารพิษจากสัตว์ พืช และจุลินทรีย์ ตัวอย่างสารพิษจากสัตว์ เช่น เทโทรโดท็อกซิน อฟลาท็อก

ซิน  

(13) ของเสียที่เป็นสารก่อมะเรง็ หมายถึง ของเสียที่มีส่วนประกอบของสารที่ก่อใหเ้กิดมะเรง็ 

หรือท าให้เกิดความเสี่ยงต่อการเกิดโรคมะเร็ง  

(14) ของเสีย NPS Containing หมายถึง ของเสียที่ประกอบด้วยสารอินทรีย์ที่มีไนโตรเจน 

ฟอสฟอรัส หรือ ก ามะถัน เป็นองค์ประกอบในโครงสร้างโมเลกุล 

(15) ของเสียที่มีจุลินทรีย์ หมายถึง ของเสียที่ได้จากกิจกรรมการเลี้ยงเช้ือหรือบ่มเพาะ

จุลินทรีย์ หากปล่อยลงสู่ชุมชนและสิ่งแวดล้อม อาจก่อให้เกิดอันตรายได้ ของเสียประเภทนี้ควรที่จะท าการนึ่ง

ฆ่าเช้ือ (autoclave) แล้วด าเนินการจัดเก็บและก าจัดตามแนวทางการก าจัดขยะทั่วไป 

(16) ของเสียอื่น ๆ หมายถึง ของเสียที่มีสัดส่วนน้อยกว่าร้อยละ 5 เป็นสารที่ไมมีพิษ หาก

เป็นสารที่มีพิษ หรือไม่ทราบให้พิจารณาเป็นของเสียพิเศษ 

      3.2.4 ขยะเคมีที่ก าจัดไป ต้องแน่ใจว่าปลอดภัยต่อสิ่งมีชีวิตและสภาพแวดล้อม 

      3.2.5 ขยะเคมีให้มีการแยกก าจัด ไม่ปะปนกับขยะทั่วไป 

      3.2.6 ของเสียที่เกิดจากการผลิต ที่หมดสภาพการใช้งาน ควรแยกออกจากบริเวณที่ปฏิบัติงาน 

เพื่อป้องกันการสับสนและความผิดพลาดที่อาจเกิดข้ึนได้ 

3.2.7 ขยะติดเช้ือ เป็นมูลฝอยที่มีเช้ือโรคปะปนอยู่ในปริมาณหรือมีความเข้มข้น ซึ่งถ้ามีการ

สัมผัสหรือใกล้ชิดกับมูลฝอยนั้นแล้วสามารถท าให้เกิดโรคได้  กรณีมูลฝอยดังต่อไปนี้ ที่เกิดข้ึนหรือใช้ใน

กระบวนการตรวจวินิจฉัยทางการแพทย์และการ รักษาพยาบาล การให้ภูมิคุ้มกันโรคและการทดลองเกี่ยวกับ

โรค และการตรวจชันสูตรศพหรือซากสัตว์รวมทั้ง ในการศึกษาวิจัยเรื่องดังกล่าว ให้ถือว่าเป็นมูลฝอยติดเช้ือ 

โดยในศูนย์วิทยาศาสตร์จะ พบเพียง วัสดุของมีคม เช่น เข็ม ใบมีด กระบอกฉีดยา หลอดแก้ว ภาชนะที่ท าด้วย
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แก้ว สไลด์และ แผ่นกระจกปิดสไลด์ วัสดุซึ่งสัมผัสหรือสงสัยว่าจะสัมผัสกับเลือด ส่วนประกอบของเลือด 

ผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก เลือด สารน้ าจากร่างกายของมนุษย์หรือสัตว์ เช่น ส าลี ผ้าก๊อซ ผ้าต่างๆ เป็นต้น จากการ

ให้บริการของห้องพยาบาล และการจัดการเรียนการสอนของคณะพยาบาลศาสตร์เท่านั้น จึงได้มีการแยกเป็น 

2 ประเภท คือ วัสดุของมีคม และวัสดุซึ่งสัมผัสหรือสงสัยว่าจะสัมผัสกับเลือด ส่วนประกอบของเลือด 

ผลิตภัณฑ์ที่ได้จาก เลือด สารน้ าจากร่างกายของมนุษย์หรือสัตว์ 

 

3.3 การบันทึกปริมาณของเสีย  

ให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องท าการเก็บบันทึกปริมาณของเสียในแต่ละหน่วยงานให้เป็นระบบ และ

สามารถที่จะติดตามรวบรวม และหาวิธีที่เหมาะสมในการจัดการของเสียเหล่าน้ัน จึงต้องมีการบันทึกประเภท 

ชนิด และปริมาณของเสียที่เกิดข้ึนจากกจิกรรมในแต่ละวันลงในแบบฟอรม์การบันทึกของเสยี ของเสียที่ได้จาก 

กิจกรรมทุกอย่างต้องมีการวัดปริมาณ แล้วน าของเสียนั้นลงทิ้งในภาชนะบรรจุของเสียตามประเภทที่ถูกต้อง

และเหมาะสม และในทุก 6 เดือนจะมีการจัดส่งบันทึกรวบรวมปริมาณของเสีย และประเภท พร้อมส่งของเสยี

ที่เกิดข้ึนในแต่ละหน่วยงานไปยังหน่วยจัดเก็บรวบรวมของเสียส่วนกลาง คือ ฝ่ายอนามัยและสุขาภิบาล 

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ด าเนินการต่อไป 

   

3.4 การรายงานปริมาณของเสีย  

ให้ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องท าการรายงานปริมาณของเสียของแต่ละหน่วยงาน เป็นบันทึกรวบรวม

ปริมาณของเสีย ประเภท และปริมาณที่ส่งไปยังหน่วยจัดเก็บรวบรวมของเสียส่วนกลาง ในทุก 6 เดือน คือ 

ฝ่ายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต เพื่อที่จะได้ดูการเคลื่อนไหวของประเภทและปริมาณของเสยี

ภายในห้องปฏิบัติการและฝ่ายต่างๆ ที่เกี่ยวข้องต่อไป 

 

3.5 การรีไซเคิล 

ของเสียที่สามารถน าไปรีไซเคิลได้ ได้แก่ พลาสติก แก้ว กระดาษ ฯลฯ ซึ่งจะถูกรวบรวมจาก 

แต่ละหน่วยงาน รวมถึงภาชนะรองรับขยะที่แยกตามประเภท ให้น ามาช่ังน้ าหนัก บันทึกรวบรวมปริมาณ 

ของเสีย ประเภท และปริมาณ ก่อนรวบรวมเพื่อน าไปขายให้กับหน่วยงานรับซื้อขยะรีไซเคิล 
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3.6 การฝังกลบ 

3.6.1 ของเสียที่เป็นน้ า ท าการบ าบัดโดยระบบบ าบัดน้ าเสียของมหาวิทยาลัยสวนดุสิต ซึ่งมีการ
ดูแลรักษาระบบ และเก็บตัวอย่างน้ าทั้งในด้านปริมาณและคุณภาพ เพื่อตรวจติดตามคุณภาพน้ าก่อนปล่อย
ระบายลงสู่แหล่งน้ าสาธารณะทุกเดือน 

3.6.2 ขยะทั่วไปทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องน าไปรวบรวมที่บริเวณจุดพักขยะภายในมหาวิทยาลัย ศูนย์ฯ
และวิทยาเขต จะมีการช่ังน้ าหนัก เพื่อบันทึกปริมาณขยะทุกวัน เพื่อรอการจัดเก็บและน าไปก าจัดโดย
ส านักงานเขตหรือองค์กรปกครองส่วนท้องถ่ิน เป็นประจ าทุกวัน ซึ่งน าไปก าจัดโดยวิธีฝังกลบอย่างถูกหลัก
สุขาภิบาล 

3.6.3 ขยะอันตราย/สารเคมี ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องน าไปรวบรวมที่บริเวณจุดพักขยะอันตราย/
สารเคมี ของมหาวิทยาลัย ศูนย์ฯ และวิทยาเขต เพื่อให้แจ้งให้ฝ่ายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัย 
สวนดุสิตวัดปริมาณของเสีย เพื่อบันทึกปริมาณขยะอันตราย/สารเคมี จากนั้นจะส่งไปก าจัดให้ถูกต้องตาม
กฎหมายของกรมโรงงานอุตสาหกรรม อย่างน้อย ปีละ 2 ครั้ง 

3.6.4 ขยะติดเช้ือ ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้องน าไปรวบรวมที่บริเวณจุดพักขยะติดเช้ือ ของมหาวิทยาลัย
ศูนย์ฯ และวิทยาเขต เพื่อให้ฝ่ายอนามัยและสุขาภิบาล มหาวิทยาลัยสวนดุสิต วัดปริมาณของเสีย เพื่อบันทึก
ปริมาณขยะทุกวัน จากนั้นจะส่งไปก าจัดให้ถูกต้องตามกฎหมายของกรมอนามัย โดยได้ขอความอนุเคราะห์
ก าจัดที่โรงพยาบาลวชิระพยาบาล 
 3.7 การลดปริมาณและการบ าบัดของเสียสารเคมีของห้องปฏิบัติการ  

3.7.1 การลดปริมาณของเสียสารเคมี  

1) ก าหนดเป้าหมายการเตรียมสารผิดพลาดเท่ากับศูนย์  

2) เปลี่ยนแปลง / แก้ไขข้ันตอน / วิธีการ เพื่อปรับลดปริมาณสารเคมีหรือภาชนะที่ใช้ในการ 

ทดลอง ของแต่ละปฏิบัติการเท่าที่ เป็นไปได้โดยให้ข้ึนกับดุลยพินิจของผู้ คุมปฏิบัติการ และหัวหน้า

ห้องปฏิบัติการ  

3) ลดปริมาณการรั่วของเครื่องปฏิบัติการการกรอง  

3.7.2 การลดปริมาณและการบ าบัดของเสียสารเคมีของการวิจัย  

1) การลดปริมาณของเสียสารเคมี โดยให้อาจารย์ที่ปรึกษางานวิจัย ก ากับและตรวจสอบการ

ออกแบบการวิจัยของนักศึกษา/นักวิจัย เพื่อให้ใช้สารเคมีในปริมาณที่ถูกต้อง  

2) ตรวจสอบสารเคมีในฐานข้อมูลก่อนสั่งซื้อ/ลดการซื้อสารเคมีมาส ารองไว้เกินความจ าเป็น  

3) หาวิธีน าสารกลับมาใช้ใหม่   
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3.8 ข้อควรปฏิบัติและข้อควรระวังในการจัดการของเสีย  

3.8.1 อย่าผสมหรือปรับสภาพสารเคมีหากไม่แน่ใจว่าจะเกิดปฏิกิริยาอันตรายหรือไม่ โดย

ตรวจสอบ รายช่ือสารที่ห้ามผสม  

3.8.2 ทุกครั้งที่เทสารลงถัง ต้องสวมอุปกรณ์ป้องกันทุกครั้ง คือ เสื้อกาวน์ แว่น ถุงมือ รองเท้า 

และ อาจจะรวมถึงอุปกรณ์ป้องกันปากและจมูกด้วย ใช้กรวยช่วยในการเทสาร และอย่าเทสารมากเกินไป  

3.8.3 ขณะด าเนินการเทสาร ต้องให้มีการถ่ายเทหรือระบายอากาศภายในห้องได้โดยสะดวก - 

หลังจากเก็บบรรจุของเสียแล้ว ท้าความสะอาดพื้นที่ให้เรียบร้อย  

3.8.4 ในกรณีที่สารเคมีหรือของเสยีหก ให้ท้าตามขั้นตอนในเอกสาร HSDS (Hazardous Safety 

Data Sheet) ที่จัดไว้ในบริเวณพื้นที่ปฏิบัติงานทดสอบ  

3.8.5 ในกรณีที่เกิดการบาดเจ็บ หรือสูดดมก๊าซอันตรายเข้าไป ให้น้าส่งโรงพยาบาลโดยด่วน 

และแจ้ง ช่ือสารเคมีที่ใช้ให้แพทย์ทราบ 

 


