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แนวปฏิบัติการจัดการขยะเศษอาหาร  
เรื่อง การจัดการขยะเศษอาหาร มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

 

1. วัตถุประสงค ์

1.1 เพ่ือให้การก าจัดของเสียประเภทขยะเศษอาหารด าเนินการไปตามข้ันตอนต่างๆ อย่างถูกต้อง 

1.2 เพ่ือเป็นแนวทางในการเก็บข้อมูล ตรวจสอบ ควบคุม และจัดการของเสียประเภทขยะเศษอาหาร

อย่างเป็นระบบและถูกหลักสุขาภิบาล 

 

2. หน่วยงานที่รับผิดชอบ 

2.1 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายผลิตผลิตภัณฑ์รับผิดชอบในการควบคุมและการจัดการของเสียที่เกิดจาก

การผลิต 

2.2 ฝ่ายห้องปฏิบัติการ/ฝ่ายบุคคลรับผิดชอบในการดูแลการจัดการขยะทั่วไปของแต่ละฝ่าย 

 

3. ขั้นตอนการปฏิบัติงานและมาตรการที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะเศษอาหาร   

3.1 มาตรการการรณรงค์ให้บุคลากร นักศึกษา และผู้มาใช้บริการภายในมหาวิทยาลัยได้ตระหนักถึง

ความส าคัญของการบริโภคอาหารให้หมดจานหรือภาชนะหรือในการตักแต่ละครั้ง เพื่อลดปริมาณขยะเศษ

อาหาร 

3.2 มาตรการคัดแยกขยะที่แหล่งก าเนิด 

ขยะทั่วไป รวมถึงขยะย่อยสลาย และขยะรีไซเคิลบางชนิดที่ไม่สามารถน าไปรีไซเคิลได้หรือน าไป
ขายได้ในพื้นที่นั้น ๆ ด้วย ฉะนั้น ขยะทั่วไปในที่นี้ประกอบด้วย เศษอาหาร เปลือกผลไม้ เศษกิ่งไม้ ใบไม้แห้ง 
ซากสัตว์ซอง/ถุงขนมขบเคี้ยว บะหมี่กึ่งส าเร็จรูป ถุงพลาสติก/กล่องโฟมเปื้อนอาหาร หลอดกาแฟ ซองกาแฟ 
ครีมเทียมและน ้าตาล ฯลฯ 

3.3 แนวทางการจัดการขยะเศษอาหาร แบ่งเป็น  
1) เศษอาหารทั่วไป กวาดจากภาชนะในถังขยะย่อยสลาย น าไปรวมกับเศษอาหารจากโรง อาหาร 
2) เศษอาหารจากการประกอบอาหาร ของร้านค้าและการรับประทาน อาหารในโรงอาหาร 

รวบรวมไว้ในภาชนะที่จัดเตรียมไว้ให้กรุงเทพมหานครหรือหน่วยงานท้องถิ่นหรือเอกชนด าเนินการเก็บขน 
ทุกวันเพื่อน าไปเลี้ยงสัตว์หรือน าไปหมักท าปุ๋ยหรือน าไปก าจัดให้ถูกหลักสุขาภิบาล 

3) การเก็บรวบรวมขยะเพื่อน าไปก าจัด หลังจากการคัดแยกและเก็บรวบรวมขยะเพื่อน ามาใช้
ประโยชน์แล้ว ขยะที่เหลือจะมีสถานที่เก็บรวบรวมหรืพักขยะ ซึ่งสามารถรองรับปริมาณขยะเศษอาหารได้ไม่
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น้อยกว่า 2 เท่าของปริมาณที่ต้องส่งก าจัดในแต่ละวัน (ในกรณีท่ีมีการเก็บขยะทุกวัน) เพ่ือรอกรุงเทพมหานคร
หรือหน่วยงานท้องถิ่นหรือบริษัทเอกชนเก็บรวบรวมเพ่ือน าไปเลี้ยงสัตว์หรือน าไปหมักท าปุ๋ยหรือน าไปก าจัดให้
ถูกหลักสุขาภิบาล ซึ่งแยกออกจากสถานที่ส าหรับเก็บขยะอันตราย โดยมีแนวทางการด าเนินการดังนี้  

(1) จัดภาชนะส าหรับรองรับขยะทั่วไป โดยต้องรองรับขยะได้ไม่น้อยกว่า 2 เท่าของปริมาณ
ที่ต้องส่งก าจัดในแต่ละวัน (ในกรณีที่มีการเก็บขยะทุกวัน) โดยต้องตั้งในที่อากาศถ่ายเทได้ สะดวกต่อการ  
ขนย้ายได้สะดวก  

(2) จัดการบริเวณสถานที่เก็บรวบรวมขยะให้สะอาดไม่เป็นที่เพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค 
และเป็นระเบียบเรียบร้อยอยู่เสมอ 

3.4 การเก็บข้อมูล ตรวจสอบ และควบคุมการจัดการขยะเศษอาหาร 
1) เจ้าหน้าที่เก็บข้อมูลหรือพนักงานท าความสะอาด น าขยะเศษอาหารที่เก็บได้ในแต่ละวันมาชั่ง

น ้าหนัก จากนั้นบันทึกข้อมูลที่ได้ในแต่ละวัน เมื่อจดบันทึกข้อมูล ครบสัปดาห์ กน็ าข้อมูลที่บันทึกส่งให้หัวหน้า
เจ้าหน้าที่เก็บข้อมูลหรือหัวหน้าพนักงานท าความสะอาดเพ่ือส่งต่อให้กับเจ้าหน้าที่ที่เกี่ยวข้องที่ได้รับมอบหมาย
เก็บรวบรวมข้อมูลในแต่ละพ้ืนที่ของมหาวิทยาลัย เพ่ือน ามาใช้ในการจัดการขยะเศษอาหารต่อไป 

2) เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูลที่ได้รับมอบหมาย ท าหน้าที่ประเมินผลน าข้อมูลที่ได้มารวบรวมข้อมูล
ในแต่ละเดือนและหาค่าเฉลี่ย โดยน าปริมาณขยะในแต่ละช่องมารวมกันแล้วหารด้วยจ านวนวันที่บันทึก ซึ่ง
ข้อมูลนี้จะน ามาใช้ในการพิจารณาผลการด าเนินการว่า สามารถลดปริมาณขยะเศษอาหารหรือจัดการอย่างไร
ให้เหมาะสมต่อไป  

3) สรุปผลการด าเนินการและข้อเสนอแนะ เจ้าหน้าที่บันทึกข้อมูลที่ได้รับมอบหมาย ตรวจสอบ
และประเมินผลข้อมูลที่ได้มาจากแบบบันทึกปริมาณขยะขยะเศษอาหารอย่างต่อเนื่องในแต่ละเดือนเพ่ือน าผล
แต่ละเดือนมาเปรียบเทียบกับเป้าหมายที่ตั้งไว้ จากนั้นน าผลการประเมินมาปรับปรุง เพิ่มเติม แก้ไขมาตรการ
และแนวทางการด าเนินการให้มีประสิทธิภาพ จากนั้นรวบรวมผลให้ผู้รับผิดชอบหลักทราบต่อไป 


